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Seguimiento de egjecucion de la Linea de
Accion

Linea de accién asignada para lleva a cabo en el afio 2.024:

E3Lb-DISENAR UNA ESTRATEGIA DE COMUNICACION E INFORMACION PARA LA PROMOCIONN Y SOCIALIZACION
DE UNA CULTURA DE BIENESTAR Y SALUD CON PERPECTIVA COMUNITARIA.

Dirigida a:

CODIGO SEDE PRESTADOR: 7600106882 que corresponden a la Unidad Médica Integral LER sede
Trébol, Centro Odontoldgico Ler- Sede Poblado y Unidad Médica Integral Ler # 2- Sede Alameda
2y Centro Dentaler- Sede Junin.

CODIGO SEDE PRESTADOR: 7689206882 que corresponde al Centro Médico Ler -Sede Yumbo,
Centro Médico Ler- Sede Palmira y Centro Odontolégico Sede -Jamundi

N° de actividades Ejecutadas en al afio 2.024: 3

| DESCRIPCION DE LA 1RA ACTIVIDAD |

1 ACTIVIDAD: DAR A CONOCER LA NORMATIVIDAD QUE APLICA A LA EJECUCION DE LA
POLITICA DE PARTICIPACION SOCIAL RESOLUCION 2063 DE 2017
Se realiza socializacion al usuario que hace parte de las diferentes sedes de la ciudad de Cali.
1.1 Proposito:
De acuerdo con al Derecho a la Participacion y su vinculo con el Derecho a la Salud: la salud es
considerada como derecho humano y social desde el Pacto Internacional de Derechos
Econdmicos Sociales y Culturales proferido en 1966 por naciones Unidas v ratificado por el
Estado colombiano en 1978.
La salud es una construccion social: expresa el valor que el conjunto de las personas que
conforman un pais le otorga al bienestar de cada ciudadano y de todos. Ese valor se ha
positivizado, es decir se ha colocado en una serie de normas de obligatorio cumplimiento para
todas las partes incluido el Estado. En este contexto, todos los ciudadanos tienen el derecho de
expresar y decidir qué tipo de salud corresponde a la mejor opcion para todos.

1.2 ;Qué es la POLITICA DE PARTICIPACION SOCIAL RESOLUCION 2063 DE 2017?
La Participacion Social es un derecho vinculado con el derecho humano fundamental a la salud

esto significa:
y g EL SUJETO ES EL ESTADO ES
SUIETO DE GARANTE DE LA
DERECHOS PARTICIPACION
SOCIAL
La par.ticipaci(?n La participacién se
es universal sin basa en la igualdad y
discriminacion en la equidad
La participacion La participacién
integral e individual y colectiva

interdependiente

LA PARTICIPACION ES MEDIO A
TRAVES DE ELLA SE LOGRA
TRANSFORMACIONES
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1.3 Objetivo de la actividad:
e Fortalecer la capacidad ciudadana y los recursos de poder para que la ciudadania
intervenga activamente, incida y decida en la definicion, formulacion de politicas
publicas de salud: disefio, ejecucion, evaluacion y ajuste.

DESCRIPCION DE LA 2DA ACTIVIDAD

2 ACTIVIDAD: SOCIALIZAR A LOS USUARIOS SOBRE LA IMPORTANCIA DEL AUTOCUIDADO EN
LA SALUD
Se realiza socializacion al usuario que hace parte de las diferentes sedes de la institucion.

2.1 Proposito:
Segun la OMS define el autocuidado como la capacidad de las personas, las familias y las
comunidades para promover y mantener la salud y para prevenir enfermedades y hacerles
frente con o sin el apoyo de un trabajador de la salud o asistencial.
Las intervenciones de autocuidado pueden ofrecer la oportunidad de acceder a una atencion
adecuada en el momento adecuado y complementar asi el acceso limitado a la atencion en el
establecimiento de salud. Unas intervenciones de autocuidado de alta calidad y basadas en
pruebas cientificas pueden proporcionar un medio importante para cuidar de la salud.

2.2 Objetivo de la actividad:
Para la Unidad Médica Integral Ler es muy importante difundir temas que ayuden a nuestros
usuarios a prevenir enfermedades y mas aun ayudarles a identificar las posibles herramientas
en conocimiento por las cuales les ayudara a mejorar su calidad de vida.

DESCRIPCION DE LA 3RA ACTIVIDAD
3. ACTIVIDAD: SOCIALIZACION A LOS USUARIOS SOBRE TEMAS DE PREVENCION Y
PROMOCION DE LA SALUD COMO:
e Como prevenir la Halitosis
e Como prevenir los Riesgos Cardiovasculares

3.1 Proposito: En la Unidad Médica Integral Ler, nos preocupamos por el bienestar integral de
nuestros usuarios que reciben cada uno de los tratamientos que brindamos , dentro de ellos esta
el servicios de Odontologia General, es de gran importante brindarle a los usuarios las herramientas
necesarias para que tengan una adecuada higiene dental ya que la halitodis es una de las
enfermerdades comunes a nivel bucal, también conocida como mal aliento, que es un problema
comun que puede ser incomodo tanto para quien la padece como para quienes lo rodean. Aunque
en la mayorfa de los casos no es grave, es importante conocer sus causas, cOmo prevenirla y qué
remedios existen para combatirla.

A traves de la socializacion y/o charla a nuestros usuarios que se encuentran en la sala de espera
de cada una de las sedes donde se brinda el servicios de Odontologia General se comparte esta
informacion valiosa que es de gran ayuda para todos.

Tambien se tuvo en cuenta socializar temas relacionados con la prevencion de riesgo cardiovascular
ya que segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), las enfermedades cardiovasculares son
la primera causa de muerte en todo el mundo y el 80% de las muertes que provocan se podrian
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evitar con la adopcion de un estilo de vida saludable que reduzca los factores de riesgo. Los

principales, el tabaquismo, la hipertension, la diabetes, el colesterol, la obesidad y el sedentarismo,
entre otros.

3.2 Objetivo de la actividad:

Concientizar a todos nuestros usuarios sobre la importancia de conocer como se puede prevenir
las enfermedades a nivel bucal y a nivel cardiovascular , generando asi unos buenos hébitos de
salud a traves de la socializacion de diferentes temas de interes en salud.

EVIDENCIA DE LAS ACTIVIDADES EJECUTADAS

ACTIVIDAD N° 1

SOCIALIZACION DE QUE ES LA POLITICA DE PARTICIPACION SOCIAL RESOLUCION 2063 DE 2017
SEDES CALI
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ACTIVIDAD N° 1

SOCIALIZACION DE QUE ES LA POLITICA DE PARTICIPACION SOCIAL RESOLUCION 2063 DE 2017
SEDES PALMIRA-YUMBO Y JAMUNDI
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ACTIVIDAD N° 2

SOCIALIZAR A LOS USUARIOS SOBRE LA IMPORTANCIA DEL AUTOCUIDADO EN LA SALUD

SEDES CALI
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Sede Junin

Sede Poblado

ACTIVIDAD N° 2

Socializacién de que es la POLITICA DE PARTICIPACION SOCIAL RESOLUCION 2063 DE 2017
SEDES PALMIRA-YUMBO Y JAMUNDI
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ACTIVIDAD N° 3

SOCIALIZACION A LOS USUARIOS SOBRE TEMAS DE PREVENCION Y PROMOCION DE LA
SALUD - SEDES CALI
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ACTIVIDAD N° 3

SOCIALIZACION A LOS USUARIOS SOBRE TEMAS DE PREVENCION Y PROMOCION DE LA
SALUD - SEDES PALMIRA-YUMBO Y JAMUNDI

Sede Palmira Sede Yumbo
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Resultado de las actividades ejecutadas en

la Politica de Participacion Social ano 2.024

ACCIONES EJECUTADAS EN LA POLITICA DE PARTICIPACION SOCIAL EN SALUD PPSS AfO 2024

En el Servicio de O LA

Ei icio de ia COMO
DE CARIES
el S e e e (BTECT PREVENIR LA PRESENCIA DE HALITOSIS
PREVEMNIR Y CUALES SON LOS SINTOMAS DEL
DENGUE
Servicio de Medicina General: BENEFIICOS
POR LA SUEROTERAPIA

LA IMPORTANCIA EN EL
AUTOCUIDADO EN SALUD Servicio de Medicina General: COMO
PREVENIR LOS RIESGOS

CARDIOVASCULARES

sede correspondients [ "0 FE Sede cor N sede Correspondiente e
semenan| oa | wemimonmme | g6 |vemiwenmzel 30 | g0
Centro M:Jd.::::er—ﬁeck 13 Centro M:Jd.:::;:er—ﬁeck 42 Centro Mveuc::::ll:cl.er -Sede 24 79
Centro N::E;:::_::IELEF—SE:E 10 Centro N::E;:::_::IELEF—SE:E 20 Centro NLearil'rlrcl:::aLer -Sede 18 48
sezemmr| as [reumomee] g0 [remmomemedl o0 | oae
Clersede rommse | 21 | TS| g erSede raniads 20 49
e amana | 13 | SosRiERt= 12 e Saca s 13 38
Centro Odontologico 6 Centro Odontologico Dental 6 Centra Odontologico Dental 12 24
Dental Ler -Sede Junin Ler -Sede Junin Ler -Sede Junin

TOTAL DE USUARIOS CAPACITACIDOS EN EL ANO 2.024 : 367

Usuarios de todas las diferentes sedes que hacen parte de la
Unidad Médica Integral Ler

Fuente: Informacion contenida en el Drive del correo del Sistema de calidad
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